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Rappel : nos demandes

• Démarche pédagogique autour de 

l’intégration de l’EPO dans le GHS

• Maintien des contrats de bon usage

• Comité de suivi• Comité de suivi

• Surveillance trimestrielle de l’évolution de la 

qualité de la prise en charge de l’anémie

• Information des patients



Surveillance de l’évolution de la 

qualité de la prise en charge de 

l’anémie 
• Indicateurs : 

– Hémoglobine

– Ferritine

– Transfusions

– Prescriptions et types d’EPO

– Prescriptions en ville…

• Quelles actions si une dégradation est observée ?

• Nécessité d’une surveillance par établissement

• Remontées des patients



Proposition : 

informer les personnes dialysées

• Informer les personnes dialysées sur la prise en 
charge de l’anémie 

• Réalisation d’un document d’information papier / 
internet / audio – vidéo

• Diffusion large dans les centres de dialyse / via les • Diffusion large dans les centres de dialyse / via les 
associations

• Sous la forme d’une FAQ : 10 questions sur 
l’anémie en dialyse…

• Question : comment s’assurer de l’accès de tous 
les patients dialysés à cette information ?



10 questions sur l’anémie en dialyse…

1. Pourquoi est-on anémié lorsqu’on a une IRC ?

2. Quels sont les symptômes et les risques de 

l’anémie ?

3. Comment se traite l’anémie lorsqu’on est en 3. Comment se traite l’anémie lorsqu’on est en 

dialyse ? Rôles respectifs de la qualité de la 

dialyse, du ttt de la carence en fer, de l’EPO, des 

transfusions sanguines

4. Quels sont les inconvénients / les risques des 

transfusions sanguines ?



10 questions sur l’anémie en dialyse…

6. Quelles sont les différences (de qualité, 
fréquence d’administration, ou autre…) entre les 
EPO disponibles ? Sur quels critères mon 
néphrologue doit-il choisir l’EPO qu’il me 
prescrit ?prescrit ?

7. Y a t-il des risques ou des inconvénients à 
recevoir des EPO plus anciennes ? 

8. Y a t-il des risques ou des inconvénients à 
recevoir des biosimilaires des EPO (qu’est-ce 
qu’un biosimilaire) ? 



10 questions sur l’anémie en dialyse…

9. Comment vérifier que mon anémie est bien 

prise en charge ? Recos… lire mes résultats 

biologiques (hémoglobine, ferritine…)… 

Prendre en compte mon énergie et ma Prendre en compte mon énergie et ma 

qualité de vie / Risques d’une hémoglobine 

trop élevée 

10.Que faire si je pense que mon anémie n’est 

pas bien prise en charge ?



Proposition : 

enquête auprès des patients

• Enquête à réaliser auprès des patients pour 

connaître l’impact individuel éventuel :

– de l’intégration de l’EPO dans le GHS

– des nouvelles modalités d’administration du fer– des nouvelles modalités d’administration du fer

• Web / papier (enveloppe T)

• Procédure en situation « d’urgence » ?



Merci de votre attentionMerci de votre attention


