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Au-delà de la dimension ludique et pédagogique du concours, Silver Fourchette est 

un programme national portant sur l’alimentation des seniors. Il réunit divers projets 

et initiatives autours de cette thématique. De nombreux partenaires nous ont rejoints 

pour co-construire des projets, sur des sujets tels que les innovations culinaires, les 

liens entre nutrition et santé, alimentation et environnement, les projets 

d’établissement… 
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